
 講師プロフィール 
刊行本  

・『自分と相手を大切にするって？～えんみちゃんからのメッセージ～』  

 （社）日本家族計画協会 中高生向け性教育用DVD教材 2009.2  

・著書『ひとりじゃない 自分の心と体を大切にするって？』  

 ディスカヴァー・トゥエンティワン 2011.3  

 

受賞歴  

・神奈川県「かながわレッドリボン賞」2009.3  

・日本財団国際ソロプチミスト「社会ボランティア賞」2008.11  

・聖マリアンナ医科大学「特別賞」2008.11  

・国際医学生ESS連盟主催英語スピーチコンテスト準優勝2008、2009 

世界エイズデーは、世界保健機関(WHO)が定める12/1のことです。 

いわき市では例年その日を中心に、エイズまん延の防止と患者感染者に 

対する差別・偏見の解消のためエイズ予防の啓発活動を実施しています。 

1984年 神奈川県出身  

2005年 聖マリアンナ医科大学医学部在学中、  

“もっと気軽に楽しくまじめに性を考える場”  

を作ることを決意。  

2005年～NPOカタリバに所属  

2005～2008年国際医学生連盟日本 

IFMSA-Japan 性と生殖、 

AIDSを考える委員会SCORAに所属。 

2007年度は東京支部責任者を務めた。  

現在 都内で産婦人科医として勤務  

大学在学中から全国の小、中、高校、大学等 

700ヵ所以上で講演。  

新聞、テレビ出演も多数。  
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