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※仕入れの状況によりメニューが一部変更することもあります。予めご了承下さい。
※当食堂のお米は国産米を使用しております。
※ごはん単品のカロリーは、200gで336Kcalです。

※　各種販売予定数を決めてあるので、売り切れが発生する場合があります。

パン パン各種

から揚げ弁当

生姜焼き弁当

688kcal 1.8ｇ

746kcal 2.1ｇ

東洋軒監修牛肉と玉ねぎのブラックカレー

727kcal 2.2ｇ

　　　　　　　　　　　　　週　間　献　立　表　　営業時間　11:３０～１３:００

227kcal 1.3ｇ 643kcal 2.4ｇ 890kcal 3.2ｇ 620kcal

224kcal 1.5ｇ

鶏肉と小松菜の
黒胡椒炒めレモン風味

247kcal 2.3ｇ

Thursday Friday

1.7ｇ

Sale Items
6月15日 6月16日 6月17日 6月18日 6月19日

菜の花と白滝の
チャンプルー

鶏肉とパプリカの
ごま炒め

サゴシの塩こうじ焼き
マスタードタルタル添え

Monday Tuesday Wednesday

303kcal

ハンバーグおろし
ソース

3.5ｇ2.8ｇ 423kcal

338kcal

バラエティー弁当

カレーライス

定番メニュー

225kcal 2.4ｇ

免疫力UP弁当
鶏肉と菜の花の

ジンジャースープ煮

カレーライス

4.1ｇ784kcal

2.2ｇ

ピリ辛野菜炒め ナシゴレン
いろいろ
幕ノ内弁当

6月のイベントメニューは、カレーフェアです。ラリーに参加して商品をゲットしましょう！


