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※仕入れの状況によりメニューが一部変更することもあります。予めご了承下さい。
※当食堂のお米は国産米を使用しております。
※ごはん単品のカロリーは、200gで336Kcalです。

※　各種販売予定数を決めてあるので、売り切れが発生する場合があります。

バラエティー弁当

カレーライス

定番メニュー

360kcal 2.1ｇ

免疫力UP弁当
鶏肉の

コーンクリーム煮

カレーライス

4.1ｇ784kcal

2.1ｇ

サーモンフライ 肉じゃが煮 照りマヨチキン丼

552kcal

冷やし麺とソースかつ丼

3.5ｇ2.4ｇ 668kcal

288kcal

6月26日

白身魚のムニエル
ミートソースがけ

白身魚のソテー
ヨーグルトソース

カレイと豆腐の吹き寄せ
玉子あんかけ

Monday Tuesday Wednesday
Sale Items

6月22日 6月23日 6月24日 6月25日

　　　　　　　　　　　　　週　間　献　立　表　　営業時間　11:３０～１３:００

569kcal 1.3ｇ 440kcal 2.1ｇ 776kcal 2.6ｇ 1010kcal

235kcal 1.3ｇ

鶏肉ゆず胡椒焼き

217kcal 1.8ｇ

Thursday Friday

2.0ｇ

パン パン各種

から揚げ弁当

生姜焼き弁当

688kcal 1.8ｇ

746kcal 2.1ｇ

北海道の味　ホワイトカレー

570kcal 3.5ｇ

6月のイベントメニューは、カレーフェアです。ラリーに参加して商品をゲットしましょう！


